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         va/kfo'okl dks dSls nwj djsa\ 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

fo'okl djuk vPNk gS fdUrq va/kfo'okl djuk Bhd ugha gSA tknw&Vksuk] VksVdk] utj] 

Hkwr&izsr rFkk ,slh gh vU; ckrksa ij fo'okl djuk va/kfo'okl gSA ,slk fo'okl va/kfo'okl 

dgykrk gS ftlls gekjh 'kfDr {kh.k gksrh gksA vkRe 'kfDr ldkjkRed fopkjksa ls c<+rh 

gSA lekt esa vusd HkzkUr /kkj.kk,a QSyh jgrh gSa] ftu ij fo'okl djds dqN euq"; vius 

le; dks cckZn djrs gSaA va/kfo'okl ls yksxksa dks Bxk tkrk gSA euq"; dks iq:"kkFkZ esa 

fo'okl djuk pkfg,] va/kfo'okl esa fo'okl ugha djuk pkfg,A dHkh&dHkh lekt esa ;g 

ns[kk tkrk gS fd fdlh dks dksbZ fcekjh yx xbZ gS rks og nok ;k fpfdRld ds ikl u 

tkdj nqvk ;k >kM+&Qwd ij fo'okl djds uhe&gdhe ij vf/kd fo'okl djrk gqvk 

le; dks O;FkZ esa xaok nsrk gSA le; bruk chr tkrk gS fd og O;fDr fpfdRld ds ikl 

vkrs&vkrs eR̀;q dks izkIr gks tkrk gSA blfy, va/kfo'okl ugha djuk pkfg,A va/kfo'okl 

/kks[kk gSA  

lekt esa dqN yksx yksxksa esa Hk; iSnk djds vkSj vusd izdkj dk >waBk izyksHku nsdj ds 

yksxksa dks vius tky esa Qalk ysrs gSaA ,sls yksxksa ds paxqy ls fudy ikuk cM+k dfBu gksrk 

gSA dHkh&dHkh ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd >kM+&Qwd djus okys ykyp nsdj] vf/kd /ku 

fnykus dk izyksHku nsdj iq=&iqf=;ksa dh cfy fnyok nsrs gSaA ,slh voLFkk esa izkIr dqN 

ugha gqvk uqdlku vf/kd gks x;kA blfy, oSKkfud lksp j[kuh pkfg,A fdlh Hkh ckr ij 

rdZiwoZd eaFku djuk pkfg,A Hkwr&izsr] >kM+&Qwd vkfn fØ;k,a fujFkZd gSA bl ij dHkh 

fo'okl ugha djuk pkfg,A bu fØ;kvksa ij tks fo'okl djrk gS og vo'; /kks[kk [kkrk 

gSA  

va/kfo'okl ds pDdj esa vf/kdrj fL=;ka gh Qalrh gSaA fL=;ksa dks ,sls lekt ds <+ksaxh 

yksx vius paxqy esa vklkuh ls Qalk ysrs gSaA fL=;ka mudh ckrksa esa vkdj /kks[kk [kk tkrh 
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gSaA tc rd oks lps"V gksrh gSa rc rd cgqr uqdlku gks tkrk gSA blfy, va/kfo'okl 

ugha djuk pkfg, vkSj u gh bls c<+kok nsuk pkfg,A izkphudky esa gekjs ns'k esa vusd 

HkzkUr /kkj.kk,a izpfyr FkhaA vkt tc lekt i<+k&fy[kk gks jgk gS rks ,slh /kkj.kk,a fuewZy 

fl) gks jgh gSa vkSj lekt ls iwjh rjg ls va/kfo'okl dks gVk;k tk jgk gSA bl ij 

fo'okl djus okys thou esa /kks[kk vo'; [kkrs  gSaA lekt esa tks i<+s&fy[ks ugha gksrs mUgha 

yksxksa esa va/kfo'okl vf/kd iSnk gksrk gSA dHkh&dHkh i<+s&fy[ks yksx Hkh va/kfo'okl ds 

tky esa Qal tkrs gSaA ,sls lekt fojks/kh yksxksa ls cpuk pkfg,A  

izkphudky esa euq"; vusd fØ;kvksa ,oa ?kVukvksa ds dkj.kksa dks lgh <ax ls ugha tku ikrk 

FkkA og vKkuo'k le>rk Fkk fd blds ihNs dksbZ vǹ'; 'kfDr gSA o"kkZ] fctyh] jksx] 

HkwdEi] foifŸk vkfn vKku rFkk vKso nso] Hkwr&izsr vkSj fi'kkpksa ds izdksi ds ifj.kke ekus 

tkrs FksA Kku dk izdk'k gks tkus ij Hkh ,sls fopkj foyhu ugha gq,A bUgsa va/kfo'okl ekus 

tkus yxkA T;ksa&&T;ksa euq";ksa dh fØ;kvksa dk foLrkj gqvk oSls&oSls va/kfo'oklksa dk tky 

Hkh QSyrk x;kA va/kfo'okl gj le; lekt esa O;kIr jgk gSA vHkh rd bldk loZFkk 

mPNsn ugha gqvk gSA Hkkjr esa va/kfo'okl dh tM+sa cgqr xgjh gks pqdh gSaA eafnjksa vkSj eBksa 

esa cM+s&cM+s jksxksas dks >kM+&Qwad dj Bhd djus dk nkok fd;k tkrk gSA dbZ ckj fLVªax 

vkWijs'ku djds ,sls nkoksa dh iksy [kksyh x;h gS fQj Hkh yksxksa dk fo'okl ,sls >waBs ckckvksa 

ds Åij cSBk gqvk gS og lgt :i ls mu ij vfo'okl ugha djrs vkSj fdlh Hkh izdkj 

dh fcekjh gksus ij eafnj] efLtn esa nkSM+s tkrs gSaA  

tknw] Vksuk] ef.k] rkcht vkfn va/kfo'okl dh larfr gSaA bu lcds ihNs dqN /kkfeZd Hkko 

gSaA ;g rdZ 'kwU; gSaA ;ksfxuh] 'kkfduh] Mkfduh lEcU/kh fo'okl Hkh va/kfo'okl dh Js.kh esa 

vkrk gSA dsoy Hkkjr gh ugha fo'o ds vusd fodflr ns'kksa esa Hkh ,slh /kkj.kk,a c)ewy gSaA 

yksxksa dks vc Hkh fo'okl gS fd Hkwr&izsrksa dks ea= ds }kjk o'k esa fd;k tkrk gSA 

>kM+&Qwad djus okys nq"dj ,oa fofp= dk;Z djrs gSaA  

va/kfo'oklksa dk loZlEer oxhZdj.k djuk lEHko ugha gSA gekjs ns'k esa ;g ekuk tkrk ;gS 

fd i`Foh 'ks"kukx ds Qu ij fLFkr gSA o"kkZ] xtZu vkSj fctyh bUnznso dh d̀ik ls gksrh 
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gSA HkwdEi dh vf/k"Bk=h nsoh gSA jksxksa dk dkj.k Hkwr&izsr vkSj fi'kkp gSaA bl izdkj ds 

va/kfo'oklksa dks /kkfeZd va/kfo'okl dgk tkrk gSA va/kfo'okl dk nwljk cM+k oxZ gS 

ea=&ra=A jksx fuokj.k] o'khdj.k] mPpkVu] ekj.k vkfn fØ;k,a lekt esa izpfyr gSaA 

fofo/k mís';ksa dh iwfrZ ds fy, ea=&ra= dk iz;ksx vkt Hkh lekt ds gj oxZ esa ns[kk tkrk 

gSA vFkoZosn esa tknw&Vksuk] VksVdk] ea=&ra= vkfn fØ;kvksa dk foLrkj ls o.kZu gSaA blfy, 

;g fl) gksrk gS fd lekt esa cgqr izkphudky ls ;s lc fØ;k,a izpfyr jgh gSaA buds 

ewy esa vf'k{kk gh vf/kd gSA va/kfo'okl dks nwj djus ds fy, lekt esa tkx:drk vkSj 

f'k{kk dk izpkj&izlkj vf/kd gksuk pkfg,A tc lekt f'kf{kr gksxk rks gj ckr dk 

ewY;kadu rdZ ds vk/kkj ij fd;k tk;sxkA  

               


